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Studienplan fur den BA-Studiengang Sportwissenschaft

Allgemeine Zielsetzung

Der Studienplan beschreibt und verteilt die Studieninhalte derart, dass bei annéhernd gleich-
maéliger Belastung alle geforderten Studienleistungen und Priifungsleistungen (Modulprifun-
gen) bis zum sechsten Semester (einschliellich) absolviert werden kénnen.

Der Studienplan ist als Empfehlung fur die Studierenden gedacht und garantiert ein ord-
nungsgemalies Studium innerhalb der Regelstudienzeit. Die Gliederung des Studiums erfolgt
gemal der Studienordnung in Module, die bestimmten Semestern zugeordnet sind. Die Anga-
ben zur Regelstudienzeit beziehen sich auf diese Semesterzuordnung, wobei in den ersten
Semestern ein weiterer Turnus (zwei Semester) fiir Wiederholungen oder verspétete Belegung
zugerechnet wurde. Die Studieninhalte werden grundsétzlich in Vorlesungen, Seminare, U-
bungen und Praktika unterteilt.

Das Studium beginnt im Allgemeinen im Wintersemester.

Aufbau des Studiums

Das Studium ist gegliedert in 14 Module und ein Nebenfachstudium. Den Abschluss des Stu-
diums bildet die Bachelor-Arbeit, die im 6. Semester vorgesehen ist und einen Zeitraum von
10 Wochen umfasst. Die Module sind unterteilt in Modulelemente, die je nach berechnetem
Arbeitsaufwand mit unterschiedlichen Credit Points ausgewiesen sind und einzeln oder grup-
piert abgepruft werden.

Die Module erstrecken sich tber ein oder zwei Semester und kénnen bei ordnungsgeméiem
Studium (gem. u. a. Studienplan) in der angegebenen Regelstudienzeit absolviert werden.
Eine genaue Ubersicht der Module, Modulelemente, Modulinhalte und der angesteuerten
Kompetenzen gibt das gemeinsam mit der Prifungs- und Studienordnung herausgegebene
Modulhandbuch.

Das Nebenfachstudium enthalt wéahlbare Module im Umfang von 24 Credit Points aus dem

Optionalbereich der Universitat des Saarlandes und sollte sich an den Kompetenzen (s. Mo-
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dulhandbuch) des Bachelor Sportwissenschaft orientieren. Die Studienberatung des Sportwis-

senschaftlichen Instituts wird hierzu Empfehlungen herausgeben und Beratungen anbieten.

Semesterbelegungsplan

Semester Modulelemente Modul SWS CP
1 Einfihrung in das wissenschaftliche Arbeiten Metho 1 1
Wissenschaftstheorie Metho 1 1
V Sportmedizin 1 Trai 2 3
V Trainingswissenschaft Trai 1 1
U Schwimmen Trai 2 3
U Spielsportarten Trai 2 2
U Kondition/Koordination Trai 2 2
V Bewegungswissenschaft MotLern 1 1
V Sportpadagogik MotLern 1 1
U Geratturnen MotLern 2 3
V Allgemeine Fachdidaktik Prakl 1 1
Semesterbegleitendes fachdid. Praktikum Prakl 0 4
V Allgemeine Anatomie BeweHal 1 1
V Funktionelle Anatomie BeweHal 1 1
V Grundlagen psychomotorischer Analyse BeweHal 1 1
U Funktionsgymnastik BeweHal 2 2
21 28
2 V Statistik Metho 1 1
U Statistik Metho 1 2
S Methodologie Metho 2 3
V Sportmedizin 2 Trai 2 3
S Trainingsplanung Trai 2 3
U Leichtathletik Trai 2 3
S Lehren und Lernen MotLern 2 3
U Gymnastik MotLern 2 3
U Bewegungsfelder MotLern 2 2
V Orthopadische Aspekte im Sport BeweHal 1 1
V Motorische Funktionsprozesse BeweHal 1 1
V. Padagogische Psychologie Prakl 1 1
U. Microteaching Prak1 2 2
U. Unterrichten in Sportarten und Bewegungsfel- Prakl 2 2
dern
23 30
3 V Sportpsychologie/Sportsoziologie Spiel 2 3
U Riickschlagspiele Spiel 2 3
U Mannschaftsspiele Spiel 2 3
V Bewegungsanalyse Beweg 1 1
U Bewegungsanalysen in der Praxis Beweg 2 3
V Sportpad. und —psycholog. Aspekte Fitness 2 3
V Trainingswiss. Aspekte Fitness 1 1
V Stérungen der Motorik Ford 1 1
V Risikofaktoren Ford 1 1
S Klientenspezifische Diagnostik Ford 2 3
S Grundlagen der Programmevaluation Ford 2 3
Optionalbereich Optio 4 6
22 31
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4 V Spieldidaktik und -methodik Spiel 1 2
U Spielformen Spiel 2 2
S Angewandte Bewegungsanalyse Beweg 2 3
S Sportmedizin Diag 2 3
U Messen, Beobachten und Bewerten Diag 2 2
V Sportpadagogische Grundlagen Unterricht 1 1
Exkursion Unterricht 2 2
V Soziologische und historische Grundlagen SpoGe 2 3
S Sportgeschichte SpoGe 2 2
S Sportmedizinisches Hauptseminar Fitness 2 3
U Fitness-, Gesundheitsprogramme Fitness 2 3
U Interventions- und Evaluationspraxis Ford 2 3
22 29
5 V Sportmedizin 3 Diag 1 1
S Diagnose von Verhalten Diag 2 3
S Unterrichtsplanung Unterricht 2 3
U Unterrichten und Bewerten in Sportarten und Unterricht 2 3
Bewegungsfeldern
S Sportsoziologie SpoGe 2 3
V Sportrecht Prak2 2 3
Praktikum 2 (vierwtchiges Praktikum) Prak2 42
S Begleitseminar Prak2 2 3
V Sportékonomik Okonom 2 1
V Aktuelle Organisationstheorie Okonom 1 6
Optionalbereich Optio 4
20 32
6 S Nat. und intern. Sportmanagement Okonom 2 3
Optionalbereich Optio 8 12
Bachelor Arbeit BA-Arbeit 12
Begleitseminar BA-Arbeit 2 3
12 30
120 180
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